
ALTAR

U N A  G U Í A  D E  O R A C I Ó N  G R AT U I TA  D E  A LTA R

ADVIENTO:
LLEGA LA LUZ
Veintiséis días hacia la Navidad, una lectura al día:
esperanza, paz, alegría, amor y, al final, el nacimiento de
Jesús.

Del 29 de noviembre al 24 de diciembre de 2026

Semana 1

Esperanza
Semana 2

Paz
Semana 3

Alegría
Semana 4

Amor
24 de diciembre

Nochebuena



CÓMO USAR ESTA GUÍA

01 Busca diez minutos de calma. Ayuda hacerlo a la misma hora cada día.

02 Lee el pasaje en tu propia Biblia. Léelo despacio, dos veces si puedes.

03 Quédate con la pregunta y luego escribe lo que venga. Una frase basta.

04 Convierte lo que escribiste en una oración. Anota por quién y por qué estás orando.

05 ¿Te saltaste un día? Sigue con la lectura de hoy. El Adviento no es un examen.

LAS CUATRO SEMANAS

Semana 1 · Esperanza Día 1–7 · 29 de noviembre – 5 de diciembre

Semana 2 · Paz Día 8–14 · 6 de diciembre – 12 de diciembre

Semana 3 · Alegría Día 15–21 · 13 de diciembre – 19 de diciembre

Semana 4 · Amor Día 22–25 · 20 de diciembre – 23 de diciembre

Nochebuena Día 26 · 24 de diciembre
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S E M A N A  1  ·  E S P E R A N Z A

D Í A  1 domingo 29 de noviembre

Una luz en la oscuridad
LEE Isaías 9:2

¿En qué parte de tu vida se siente oscuro ahora mismo?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  2 lunes 30 de noviembre

El Dios que cumple su palabra
LEE Jeremías 33:14–16

¿Qué promesa de Dios todavía esperas ver cumplida?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  3 martes 1 de diciembre

Velad
LEE Marcos 13:33–35

¿Qué te ayuda a mantenerte espiritualmente despierto en una temporada ajetreada?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  4 miércoles 2 de diciembre

El Dios de esperanza
LEE Romanos 15:13

¿Cómo sería hoy recibir esperanza en lugar de producirla?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  5 jueves 3 de diciembre

Un retoño del tronco
LEE Isaías 11:1–2

¿Hay algo que hayas dado por perdido que Dios todavía podría traer a la vida?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  6 viernes 4 de diciembre

Más que los centinelas
LEE Salmos 130:5–6

¿Qué estás esperando, y cómo lo estás esperando?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

Altar · Adviento 2026 Libre para imprimir y compartir. 5 / 16



D Í A  7 sábado 5 de diciembre

Enséñame tus sendas
LEE Salmos 25:4–5

¿Dónde necesitas más que Dios te guíe esta semana?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

S E M A N A  2  ·  P A Z

D Í A  8 domingo 6 de diciembre

El Príncipe de paz
LEE Isaías 9:6

¿Cuál de estos nombres de Jesús necesitas más hoy?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  9 lunes 7 de diciembre

Consolaos, consolaos
LEE Isaías 40:1–2

¿Qué significaría dejar que Dios te consuele hoy?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  1 0 martes 8 de diciembre

Preparad el camino
LEE Isaías 40:3–5

¿Qué es algo que podrías quitar de en medio para hacerle lugar a Dios este Adviento?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  1 1 miércoles 9 de diciembre

La paz que te guarda
LEE Filipenses 4:6–7

¿Qué te pesa ahora mismo que podrías entregarle a Dios?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  1 2 jueves 10 de diciembre

Espadas en rejas de arado
LEE Isaías 2:4

¿Dónde podrías llevar paz esta semana?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  1 3 viernes 11 de diciembre

La aurora de lo alto
LEE Lucas 1:78–79

¿Cómo te ha guiado Dios hacia la paz antes?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  1 4 sábado 12 de diciembre

Estad quietos
LEE Salmos 46:10

¿Qué hace que la quietud te resulte difícil?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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S E M A N A  3  ·  A L E G R Í A

D Í A  1 5 domingo 13 de diciembre

Gozaos
LEE Filipenses 4:4–5

¿Dónde has notado la cercanía de Dios últimamente?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  1 6 lunes 14 de diciembre

El desierto florecerá
LEE Isaías 35:1–2

¿Hay un lugar seco en tu vida que estás trayendo a esta Navidad?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  1 7 martes 15 de diciembre

Él canta de alegría por ti
LEE Sofonías 3:17

¿Cómo cambia tu oración saber que Dios se deleita en ti?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  1 8 miércoles 16 de diciembre

Engrandece mi alma al Señor
LEE Lucas 1:46–49

¿Qué es algo por lo que puedes alabar a Dios hoy, enfrentes lo que enfrentes?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  1 9 jueves 17 de diciembre

Vestido de salvación
LEE Isaías 61:10

¿Qué ropa vieja de vergüenza o fracaso necesitas quitarte?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  2 0 viernes 18 de diciembre

Saltó de alegría
LEE Lucas 1:41–45

¿Con quién podrías compartir algo de alegría esta semana?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  2 1 sábado 19 de diciembre

Grandes cosas ha hecho el Señor
LEE Salmos 126:2–3

¿Qué ha hecho Dios por ti este año que quieres recordar?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

S E M A N A  4  ·  A M O R

D Í A  2 2 domingo 20 de diciembre

De tal manera amó Dios
LEE Juan 3:16–17

¿Qué cambiaría si de verdad creyeras que Dios dio a su Hijo por ti?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  2 3 lunes 21 de diciembre

El amor llegó primero
LEE 1 Juan 4:9–10

¿Cómo puedes responder hoy al amor de Dios?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

D Í A  2 4 martes 22 de diciembre

El sí silencioso de José
LEE Mateo 1:19–25

¿Dónde te está pidiendo Dios una obediencia silenciosa?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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D Í A  2 5 miércoles 23 de diciembre

Dios con nosotros
LEE Mateo 1:22–23

¿Dónde necesitas más saber que Dios está contigo esta Navidad?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R

N O C H E B U E N A

D Í A  2 6 jueves 24 de diciembre

Nacido para ti
LEE Lucas 2:10–14

¿Qué quieres decirle a Jesús esta noche?

T U  R E S P U E S TA

H OY  E S T OY  O R A N D O  P O R
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ALTAR

SIGUE EN LA APP ALTAR
Cada día de esta guía también está en Altar, con una breve

reflexión sobre el pasaje y una oración que puedes guardar en
tu lista. Tus oraciones se quedan en tu teléfono, la Biblia

completa viene incluida y puedes probarlo todo gratis durante 7
días.

Escanea para conseguir Altar en iPhone o Android

altar.creativeexpressionscollective.co/es/
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