A ALTAR

UM GUIA DE ORAGAO GRATUITO DO ALTAR

ADVENTO:
A LUZESTA
CHEGANDO

Vinte e seis dias rumo ao Natal, uma leitura por dia:
esperanca, paz, alegria, amor e, por fim, 0 nascimento de
Jesus.

De 29 de novembro a 24 de dezembro de 2026

Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4

Esperanca Paz Alegria Amor

24 de dezembro

Véspera de
Natal



COMO USARESTE GUIA

01 Separe dez minutos de quietude. Ajuda fazer isso no mesmo horario todos os dias.
02 Leia a passagem na sua propria Biblia. Leia devagar, duas vezes se puder.
03  Fique com a pergunta e depois escreva o que vier. Uma frase basta.

04 Transforme o que vocé escreveu em oracao. Anote por quem e pelo que vocé esta
orando.

05 Perdeu um dia? Continue com a leitura de hoje. O Advento nao é uma prova.

AS QUATRO SEMANAS

Semana 1- Esperanca Dia 1-7 - 29 de novembro - 5 de dezembro
Semana 2 - Paz Dia 8-14 - 6 de dezembro - 12 de dezembro
Semana 3 - Alegria Dia 15-21 - 13 de dezembro — 19 de dezembro
Semana 4 - Amor Dia 22-25 - 20 de dezembro - 23 de dezembro
Véspera de Natal Dia 26 - 24 de dezembro
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SEMANA 1 - ESPERANCA

DIA 1 domingo, 29 de novembro

Uma luz nas trevas

LEIA |saias 9:2
Em que parte da sua vida esta escuro agora?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 2 segunda-feira, 30 de novembro

O Deus que cumpre a sua palavra

LEIA Jeremias 33:14-16

Que promessa de Deus vocé ainda espera ver cumprida?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 3 terca-feira, 1de dezembro
Vigiai
LEIA Marcos 13:33-35

O que ajuda vocé a se manter espiritualmente desperto numa época corrida?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 4 quarta-feira, 2 de dezembro

O Deus da esperanca

LEIA Romanos 15:13

Como seria hoje receber esperanca em vez de produzi-la?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 5 quinta-feira, 3 de dezembro

Um rebento do tronco

LEIA Isaias 11:1-2
Ha algo que vocé deu como perdido que Deus ainda pode trazer de volta a vida?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 6 sexta-feira, 4 de dezembro

Mais que os guardas
LEIA Salmos 130:5-6

O que vocé esta esperando, e como esta esperando?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 7 sabado, 5 de dezembro

Ensina-me os teus caminhos

LEIA Salmos 25:4-5
Onde vocé mais precisa que Deus o guie esta semana?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

SEMANA 2 - PAZ

DIA 8 domingo, 6 de dezembro

O Principe da Paz

LEIA |saias 9:6
De qual destes nomes de Jesus vocé mais precisa hoje?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 9 segunda-feira, 7 de dezembro

Consolai, consolai

LEIA Isaias 40:1-2
O que significaria deixar Deus consolar vocé hoje?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 10 terca-feira, 8 de dezembro

Preparai o caminho

LEIA Isaias 40:3-5

O que vocé poderia tirar do caminho para abrir espaco para Deus neste Advento?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 11 quarta-feira, 9 de dezembro

A paz que guarda voceé

LEIA Filipenses 4:6-7
O que esta pesando sobre vocé agora que vocé poderia entregar a Deus?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 12 quinta-feira, 10 de dezembro

De espadas a enxadas

LEIA Isaias 2:4

Onde vocé poderia levar paz esta semana?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 13 sexta-feira, 11 de dezembro

O raiar da manha
LEIA Lucas 1:78-79

Como Deus ja guiou vocé para a paz?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 14 sabado, 12 de dezembro

Ficai quietos

LEIA Salmos 46:10

O que torna a quietude dificil para vocé?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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SEMANA 3 - ALEGRIA

DIA 15 domingo, 13 de dezembro
Alegrai-vos

LElA Filipenses 4:4-5
Onde vocé tem percebido a proximidade de Deus ultimamente?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 16 segunda-feira, 14 de dezembro

O deserto florescera

LEIA Isaias 35:1-2

Ha um lugar seco na sua vida que vocé esta levando para este Natal?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 17 terca-feira, 15 de dezembro

Ele se alegra por vocé

LEIA Sofonias 3:17
Como muda a sua ora¢cao saber que Deus tem prazer em vocé?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 18 quarta-feira, 16 de dezembro

A minha alma engrandece ao Senhor
LEIA Lucas 1:46-49

Por que coisa vocé pode louvar a Deus hoje, seja o que for que esteja
enfrentando?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 19 quinta-feira, 17 de dezembro

Vestido de salvacao

LEIA Isaias 61:10
Que roupas velhas de vergonha ou fracasso vocé precisa tirar?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 20 sexta-feira, 18 de dezembro

Saltou de alegria
LEIA Lucas 1:41-45

Com quem vocé poderia compartilhar um pouco de alegria esta semana?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 21 sabado, 19 de dezembro

O Senhor fez grandes coisas
LEIA Salmos 126:2-3

O que Deus fez por vocé este ano que vocé quer lembrar?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

SEMANA 4 - AMOR

DIA 22 domingo, 20 de dezembro

Deus amou o mundo de tal maneira
LEIA Joao 3:16-17

O que mudaria se vocé realmente acreditasse que Deus deu o seu Filho por vocé?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 23 segunda-feira, 21 de dezembro

O amor veio primeiro
LEIA 1Jodo 4:9-10

Como vocé pode responder hoje ao amor de Deus?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

DIA 24 terca-feira, 22 de dezembro

O sim silencioso de José
LEIA Mateus 1:19-25

Onde Deus esta pedindo a vocé uma obediéncia silenciosa?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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DIA 25 quarta-feira, 23 de dezembro

Deus conosco
LEIA Mateus 1:22-23

Onde vocé mais precisa saber que Deus esta com vocé neste Natal?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR

VESPERA DE NATAL

DIA 26 quinta-feira, 24 de dezembro

Nascido para vocé
LEIA Lucas 2:10-14

O que vocé quer dizer a Jesus esta noite?

SUA RESPOSTA

HOJE ESTOU ORANDO POR
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A ALTAR

CONTINUE NO APP ALTAR

Cada dia deste guia também esta no Altar, com uma breve
reflexdo sobre a passagem e uma oracao que vocé pode
guardar na sua lista. Suas oracdes ficam no seu celular, a Biblia

completa vem incluida e vocé pode experimentar tudo de graca
por 7 dias.

Escaneie para baixar o Altar no iPhone ou Android

altar.creativeexpressionscollective.co/pt/
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